Государственное учреждение

 «Территориальный центр социального обслуживания населения Бешенковичского района»
State institution "Territorial Center for social services of the population of the Beshenkovichi district"
Социальный проект «Комната обучения навыкам ухода»
Social project "Nursing Skills Training Room"

Данный проект направлен на создание оборудованной комнаты для обучения навыкам ухода социальных работников, сиделок, родственников, осуществляющих уход за инвалидами и гражданами пожилого возраста, частично или полностью утратившим способность к самообслуживанию, в домашних условиях, в ТЦСОН Бешенковичского района.
	1. Наименование проекта: «Комната обучения навыкам ухода» 

	2. Срок реализации проекта: 2025-2027

	3. Организация –заявитель, предлагающая проект: государственное учреждение «Территориальный центр социального обслуживания населения Бешенковичского района» 

	4. Цель проекта: создание оборудованной комнаты для обучения навыкам ухода социальных работников, сиделок, родственников, осуществляющих уход за инвалидами и гражданами пожилого возраста, частично или полностью утратившим способность к самообслуживанию в домашних условиях и/или ТЦСОН Бешенковичского района.

	5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: 
- оснащение учебного кабинета необходимым оборудованием и расходными материалами;
- подбор учебного материала, видеоуроков по обучению навыкам ухода за лежачими больными;

- формирование знаний, умений и навыков по уходу за инвалидами и гражданами пожилого возраста, частично или полностью утратившим способность к самообслуживанию у лиц, осуществляющих уход на дому, путем организации обучающих занятий в специально оборудованном учебном кабинете;

- социально-психологическое сопровождение родственников лежачего человека и лиц, осуществляющих уход за инвалидами и гражданами пожилого возраста, частично или полностью утратившим способность к самообслуживанию;

- популяризация среди населения семейных форм домашнего ухода.

	6. Целевая группа: 
- лица, осуществляющие уход за инвалидами и гражданами пожилого возраста старше 80 лет, нуждающимися в предоставлении комплекса социально-реабилитационных мероприятий;
- социальные работники, предоставляющие социальные услуги гражданам с

резко выраженными нарушениями функций самообслуживания и передвижения;

- сиделки, осуществляющие ежедневный уход за гражданами, утратившими способность к самообслуживанию и передвижению;
- родственники, близкое окружение маломобильных и немобильных граждан/инвалидов.

	7. Краткое описание мероприятий в рамках проекта:  
- оборудованию учебного кабинета (закупка инвентаря и оборудования: кровать медицинская многофункциональная, тренажер сердечно-лёгочной и мозговой реанимации (манекен), судно медицинское, мочеприемник-утка, шкаф металлический, шкаф для презентационной продукции, матрас противопролежневый, подгузники для взрослых, набор пеленок одноразовых, скользящие простыни – 2 шт., ванночка для мытья головы и тела, столик прикроватный, доска для пересаживания (скользящая), лесенка для подтягивания в кровати, пояс для пересаживания, кресло-коляска с судном для взрослых, тонометр, стол с оргтехникой (компьютер, МФУ, телефонный аппарат), стул, щетка для душа, расчёска-щетка с длинной ручкой, нагрудник для кормления взрослый, приборы столовые (адаптированные) – 1 комплект; тумбочка-стол прикроватная; поильник,  тренажёры для пальцев, мячи массажные, эспандер кистевой, клеёнка накладная, валики реабилитационные, противопролежневая подушка для сидения, опора под спину, оборудования для ходьбы (ходуны без колёс, роллатор с колёсами на всех опорах, трость телескопическая, костыли подмышечные, локтевые), кресло-туалет, средства гигиены;
- создание рабочего места для инструктора-методиста по физической реабилитации;

- оформление зон теоретического и практического обучения навыкам ухода;
- составление обучающих программ;

- проведение обучающих занятий (теоретический и практический блок).

	8. Общий объем финансирования (в долларах США): 

	Источник финансирования
	Объем финансирования 
(в долларах США)

	Средства донора
	9 500

	Софинансирование
	900

	8. Место реализации проекта (область/район, город): Республика 

Беларусь Витебская обл. г.п. Бешенковичи, ул. Бешенковичское шоссе, 38А

	9. Контактное лицо: 
инициалы, фамилия, должность, телефон, адрес электронной почты: 
Моцевич Александр Сергеевич – директор, 80213165312
E-Mail:beshenkovichi.r-tc@mintrud.by


	Information about humanitarian projects proposed for co-financing
"Nursing Skills Training Room"

	1. Project name: "Nursing Skills Training Room"

	2. Срок реализации проекта: 2025-2027

	3. Applicant organization proposing the project: State institution "Territorial Center for Social Services of the Population of Beshenkovichi district"

	4. Project objectives: creation of an equipped room for training social workers, nurses, and relatives in the care of disabled people and elderly citizens who have partially or completely lost the ability to self-care at home and/or in the TCSON of the Beshenkovichi district.

	5. Tasks planned for implementation within the framework of the project: 

- equipping the training room with the necessary equipment and consumables;

- selecting training materials and video tutorials on how to care for bedridden patients;

- developing knowledge, skills, and abilities to care for disabled people and elderly citizens who have partially or completely lost the ability to self-care, through organizing training sessions in a specially equipped training room;

- providing social and psychological support to the relatives of the bedridden person and those who care for disabled people and elderly citizens who have partially or completely lost the ability to self-care.

- promoting family-based home care among the population.

	6. Target group:  
- persons who provide care for disabled people and elderly people over the age of 80 who need a range of social and rehabilitation measures;

- social workers who provide social services to people with severe impairments of self-care and mobility;

- nurses who provide daily care to people who have lost the ability to self-care and move;

- relatives and close associates of people with limited mobility or disabilities.

	7. Brief description of the project activities:

- equipment of the study room (purchase of inventory and equipment: a multifunctional medical bed, a simulator of cardiopulmonary and cerebral resuscitation (dummy), a medical vessel, a duck urine receiver, a metal cabinet, a cabinet for presentation products, an anti-bedsore mattress, diapers for adults, a set of disposable diapers, sliding sheets - 2 pcs., a washing tub heads and bodies, bedside table, board for transplanting (sliding), ladder for pulling up in bed, belt for transplanting, wheelchair with a vessel for adults, blood pressure monitor, desk with office equipment (computer, MFP, telephone), chair, shower brush, comb-brush with a long handle, bib adult feeding equipment, cutlery (adapted) – 1 set; bedside table; drinking cup, finger exercise equipment, massage balls, wrist expander, oilcloth, rehabilitation rollers, anti-bedsore cushion, back support, walking equipment (walkers without wheels, a rollator with wheels on all supports, a telescopic cane, armpit crutches, elbow crutches), a toilet chair, and hygiene products;
- creation of a workplace for a physical rehabilitation instructor-methodologist;

- design of theoretical and practical training areas for nursing skills;

- compilation of training programs;

- conducting training sessions (theoretical and practical blocks).

	8. Total funding (in US dollars):

	Source of funding
	Amount of funding 

(in US dollars)

	Donor funds
	9 500

	Co-financing
	900

	8. Place of implementation of the project (region/district, city): Republic 

Belarus Vitebsk region, Beshenkovichi,  38A Beshenkovichskoye Shosse Street

	9. Contact person: initials, surname, position, phone, e-mail address:  A.S.Motsevich, Director, (802131) 6 53 12, +375 29 7102780;  beshenkovichi.r-tc@mintrud.by 


